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“Brinca enquanto souberes!
Tudo o que é bom e belo

Se desaprende...

A vida compra e vende

A perdi¢do,

Alheado e feliz,

Brinca no mundo da imaginagdo,
Que nenhum outro mundo contradiz!
Brinca instintivamente

Como um bicho!

Fura os olhos do tempo,

E a volta do seu pasmo alvar

De cabra-cega tonta,

A saltar e a correr,

Desafronta

0 adulto que has de ser!”

Miguel Torga
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| - Introdugdo

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo “em cada estabelecimento ou grupo de estabelecimentos de educacdo e ensino, a administracéo e
gestdo orienta-se por principios de democraticidade e de participagdo de todos os implicados no processo educativo.” Neste enquadramento, e de acordo
com Decreto-Lei n2 137/2012, de 2 de julho, o projeto educativo é “o documento que consagra a orientagdo educativa da escola (...), no qual se explicitam

os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais a escola se propde cumprir a sua fungdo educativa.”

As organizagdes educativas e de apoio a primeira infincia de hoje, assumem um papel essencial nos processos de percecdo e assimilacdo de uma heranga
cultural constituindo, simultaneamente, um elemento privilegiado de interven¢do na transformacdo social. Desta forma, a escola atual tem de estar
preparada para a constante reflexdo sobre o seu papel, procurando a construcdo de novas visdes sobre o modo de estar e de atuar nos diferentes espacos

sociais onde interage.

Assim, é papel da escola ir ao encontro do contexto da comunidade onde se insere. A sustentabilidade do planeta Terra, é um dos temas mais abordados e
mais prementes na nossa sociedade. Na comunidade educativa dinamizam-se intimeras agbes que visam tornar este planeta um sitio melhor para viver.

Enquanto organiza¢des educativas e de apoio a primeira infancia com um papel ativo na formacio de criangas, ndo podemos esquecer que a

responsabilidade social e a preservagdo ambiental significam um compromisso com a vida.

As criancas devem ter consciéncia do seu papel enquanto agentes de mudanca, ter noc3o de que as suas atitudes, no que toca as questdes ambientais,
fazem toda a diferenca e que a preservagio do ambiente comeca com pequenos gestos didrios. E nas vivéncias e rotinas didrias que as criangas
desenvolvem agdes e posturas responsaveis diante dos problemas ambientais. £ no dia a dia que se evitam e previnem problemas como o desperdicio de

agua, a poluicdo, a extingdo de animais e outras problematicas. E também no contacto com a natureza, vivendo e experimentando o que esta tem para
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oferecer e as suas inimeras oportunidades de experimentagdo e aprendizagem, que as criancas reconhecem a importancia de cuidar e proteger a vida e

ambientes naturais, tornando-se assim, num sujeito ativo para a sustentabilidade dos recursos naturais.

As nossas recordacdes de infancia, transportam-nos muitas vezes para um contato direto e constante com a rua e com a Natureza. E preciso retomar essa
ligagdo ancestral, tal como refere Neto (2020) “Estamos perante um periodo de transicéio no caminho entrem por um lado, querer regressar a Natureza,

viver mais devagar e aprender a ter mais nogdo do corpo e do siléncio, ao mesmo tempo, viver a sedugéo das novas tecnologias. E, de facto, uma cultura

hibrida” (p.20).

Associado ao periodo pandémico, que limitou contatos sociais e experiéncias motoras em espacos naturais, observa-se um uso excessivo de tecnologias e
alterages no processo de desenvolvimento das competéncias motoras, sociais e emocionais das criangas e jovens. Assim, deverd ser também objetivo das
organizagdes de apoio a primeira infancia, promover a utilizagdo sauddvel da tecnologia e a atividade Itdica em espacos naturais, para que as criangas

tenham “tempo de ter tempo” e que brinquem e descubram o meio que as envolve, porque s6 assim poderdo desafrontar o adulto que irdo ser.

Sendo a familia, o principal agente educativo no desenvolvimento da crianga, é intencio da equipa pedagdgica envolve-la em todas as fases do Projeto, de
modo a participarem ativamente na operacionalizagdo do mesmo, designadamente: no envolvimento e participacio de atividades propostas no decorrer do
Projeto com recolha de materiais reutilizaveis e/ou participagdo em atividades de sala; na partilha de conhecimentos; na participacio em acdes de

sensibilizacdo relacionadas com a temdtica do projeto; e na participacdo de eventos dinamizados pela a organizagio.

Assim, com este Projeto, que ird desenvolver-se durante quatro anos letivos, pretendemos implementar acdes que visem:
1. Despertar nas criangas a tomada de consciéncia para a necessidade da preservagio do meio ambiente;
2. Promover o contato com contextos promotores do bem-estar emocional das criancgas;
3. Promover a intera¢do com o meio envolvente, a nivel social, a nivel patrimonial (cultural e natural) e desportivo, de modo a fomentar a participagio

ativa da comunidade no processo educativo da crianga;
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Il - Caracterizagdo Contextual

1 - Caracterizagdo do Meio

A Creche e Pré-escolar da Unidade Integrada de Atendimento a Infancia (UIAI) da Cercizimbra (Cooperativa para a Educacio e Reabilitagdo de Cidaddos

Inadaptados de Sesimbra), localizada na Quinta do Texugo — Casais de Sampaio, situa-se no concelho de Sesimbra, freguesia do Castelo.

O concelho de Sesimbra situa-se no sudoeste da Peninsula de Setdbal, possui uma drea de 196 quilémetros quadrados e integra a Area Metropolitana de
Lisboa. E limitado a norte pelos municipios de Almada e Seixal, a nordeste pelo Barreiro, a leste por Setubal e a sudoeste pelo Oceano Atlantico. A sua linha
de costa, com muiltiplas paisagens, estende-se desde a Lagoa de Albufeira até a Serra da Arrabida. Possui trés freguesias Santiago, Castelo e Quinta do

Conde.

De acordo com os dados provisérios dos Censos 2021, divulgados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE), a populacdo residente do concelho de
Sesimbra é de 52 394, sendo que 28 092 vivem na freguesia da Quinta do Conde, 20 218 na freguesia do Castelo e 4 084 na freguesia de Santiago. Observa-

se um crescimento da populagdo residente no concelho de Sesimbra de 5,8%, comparativamente aos dados obtidos nos Censos de 2011.
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Populag¢do Residente no Concelho de Sesimbra

27500 - ; ; .
No grafico a esquerda podemos observar que em 2021 havia mais 1500 habitantes
27000
26500 no Concelho de Sesimbra comparativamente a 2011. Inferimos que em 2021
26000 existem mais 2 mil residentes do género feminino.
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Grafico 1 Fonte: Dados Provisérios Censos 2021, INE
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Relativamente a distribuicdo por grupos etdrios, segundo os dados provisorios dos
Censos 2021, verifica-se que o grupo etdrio mais de 65 anos, aumentou 10000
significativamente, comparativamente a 2011, e observa-se um decréscimo da faixa 5000
etaria dos 0 aos 14 anos, indicando assim o envelhecimento da populagio do concelho - -
0
de Sesimbra. 0-14 15-24 25-64 65 e mais
=2011 w2021
mqmm.-nﬂ 2 Fonte: Dados Provisorios Censos 2021, INE
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Distribui¢do da Populagdo Residente do Concelho de Sesimbra, por Nivel de Ensino

16000
14000
12000 . " - 5 2 :
No que diz respeito a populagdo residente por nivel de ensino, observa-se
10000
o um aumento nos graus de ensino secundario e superior, comparativamente
6000 a 2011, indicando assim o aumento do nivel de educagdo da populacio do
4000 concelho de Sesimbra.
2000
0
Nenhum 1%ciclo 29 ciclo 32ciclo  Secundédrioe  Superior
pos
secundario
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Gréfico 3 Fonte: Dados Provisérios Censos 2021, INE
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Ao nivel patrimonial, o Concelho de Sesimbra, é muito rico, quer ao nivel do Patriménio Edificado, do Patriménio Etnoldgico e do Patriménio Natural. A

figura seguinte, demonstra alguns dos pontos de interesse patrimonial do Concelho de Sesimbra.

@ Arte Xdvega

o Jazida de icnofosseis
da Pedra da Mua

@nnnm_ennmmm_as
ntuério do Cabo Jazida de Icnofdsseis
dos Lagosteiros

Jazida do Icnofdsseis
da Pedreira do
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No Patrimdnio Edificado do Concelho de Sesimbra podemos encontrar:

1. Castelo de Sesimbra — Classificado como Monumento Nacional em 1910,

o Castelo de Sesimbra é o tltimo dos castelos sobre o mar, que chegaram
bem preservados aos das de hoje. E um monumento palco de inimeras
iniciativas de indole cultural. No seu interior localiza-se a Cafetaria de
Santiago, o Centro de Interpretacdo do Patrimonio Rafael Monteiro e
n_:mmmx.vom_nmmmum_.Bm:m:ﬂmmmoc«mmm:m_.zmazw.m.ﬁma_uma

disponibilizado um circuito museoldgico que permite ao visitante, de

forma auténoma, usufruir dos diversos pontos de interesse do Castelo;

Santudrio do Cabo — O Santuario de Nossa Senhora do Cabo espichel consiste

num complexo arquitetonico civil e religioso Unico, que alia a

monumentalidade do edificio a imaterialidade da devogao religiosa.
Atualmente, o culto no Santudrio encontra-se vivo, nomeadamente através
das celebragBes dos cirios de Azoia, palmela e Sesimbra, festividades que se

realizam nos meses de margo, abril, agosto e setembro;
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3. Fortaleza de Santiago — A Fortaleza de Santiago convive com a comunidade sesimbrense ha 365 anos, foi construida numa época em que
o perigo chegava do mar e as fronteiras maritimas tinham de ser defendidas. Apesar de apresentar alguns sinais de degradacdo, a
Fortaleza recebeu varias atividades e tornou-se num dos polos de atracdo da vila. A Fortaleza disponibiliza aos seus visitantes alguns

espacos, tais como: Casa do Governador, Espaco Multiusos, Galeria e o Museu do Mar;

4. Moagem de Sampaio — A Moagem de Sampaio inicialmente, em inicios do
séc. XX terd cumprido a fungdo de cavalarica, sendo adaptado da década de
1910 para moagem de trigo e milho. Esta pequena moagem rural entra em
declinio e cessa atividade nas décadas de 1980 e 1990. Para conservar esta
parte importante da histdria do municipio, a Autarquia conservou o espaco,

transformando-o num nicleo museoldgico.

5. Capela do Espirito Santo dos Mareantes de Sesimbra — A Capela do Espirito
Santo dos Mareantes de Sesimbra surge com uma forte vocacdo maritima
no periodo de desenvolvimento e progresso da vila de Sesimbra, sendo um
local de culto relacionado com a devogdo marinha. Na planta retangular,
com fachada de estilo barroco, o espago organiza-se em dois pisos. No piso
superior, antiga capela, encontra-se reunida uma importante cole¢io de
Arte Sacra. No piso inferior, onde se encontrava o primitivo hospital

medieval, observam-se grafitos parietais de embarcacdes, testemunhos

importantes da vivéncia maritima sesimbrense.
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No Patriménio Etnoldgico do Concelho de Sesimbra podemos encontrar:

A.

No Patrimdnio Natural do Concelho de Sesimbra podemos encontrar:

>

D.

Arte Xavega — Uma das mais tradicionais artes de pesca, que se pode observar
nas praias do concelho, durante os meses de Verdo. A Arte Xavega pode
assumir duas modalidades: de arrastar para terra ou de arrastar para bordo.
Este tipo de pesca conserva ainda hoje uma particularidade que tem a sua
origem numa tradi¢do antiga, assente no fato de ser aceite pela companha de
pesca a ajuda de quaisquer pessoas que gqueiram participar, podendo

posteriormente conseguir levar um quinhdo da pescaria;

Jazida de Icnofésseis da Pedra da Mua — Jazida formada no Jurassico, associada
a lenda de Nossa Senhora do Cabo Espichel, correspondendo a um conjunto de
varias lajes calcarias que acolhem diversos trilhos de pegadas de dinossauros
saurdpodes. O seu acesso é livre.

Jazida de Icnofésseis dos Lagosteiros — Jazida formada no Cretdceo, época de
terrenos planos, alagadigos e pantanosos, que depois de se transformaram em
rocha calcaria, preservando as pegadas dos dinossauros. O seu acesso é livre.
Jazida do Icnofdsseis da Pedreira do Avelino - Jazida com uma laje com 10m por
15m, onde se encontra registado um conjunto de pegadas com mais de 150
milhdes de anos. Local que pode ser visitado todos os dias de forma gratuita, foi
instalado uma plataforma para observagdo das pegadas e painéis informativos
de interpreta¢do do sitio.
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A Vila de Sesimbra tem ainda a disposi¢do da populagdo a Biblioteca Municipal, o Cineteatro Municipal Jodo Mota e o Museu Municipal. A Biblioteca
Municipal encontra-se no centro da vila e as suas instalagdes modernas e atividades diversas estdo preparadas para leitores de todas as idades. Tem uma
Bedeteca, que pode ser visitada por criangas até aos 3 anos com as suas familias, uma secgdo para criancas «, uma sala de leitura, uma cafeteria e uma érea

de periddicos e ligagdo a Internet. Nesta biblioteca sdo ainda apresentadas atividades regulares para criancas, palestras, debates e exposi¢des de video.

O Cineteatro Municipal Jodo Mota esta localizado no mesmo edificio da Biblioteca Municipal, no mesmo lugar onde durante muitos anos existiu 0 antigo

“cinema”. O equipamento foi inaugurado em abril de 2007 e desde entdo tem recebido diversos espetaculos de musica, teatro, danga, orquestras, entre

outros.

O Museu Municipal divide-se em quatro espagos, o Ntcleo Interpretativo do Monumento natural da Pedreira do Avelino, o Nicleo Museoldgico da Capela

do Espirito Santo, o Museu Maritimo de Sesimbra e o Nucleo Museolégico da Moagem de Sampaio, anteriormente detalhados.

Apds a caracterizagdo do meio, onde se insere as Respostas Sociais de Creche e Pré-escolar, podemos afirmar que esta se encontra num meio privilegiado

onde a oferta de experiéncias e vivéncias podem ser muito diversificadas e enriquecer o este Projeto.

De seguida, iremos realizar uma breve caracteriza¢io da organiza¢3o Cercizimbra.
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3 — Caracterizagdo da Organizagdo

3.1) Identidade

A Cercizimbra — Cooperativa para a Educagdo e Reabilitagdo de Cidad3os Inadaptados do Concelho de Sesimbra — tem vindo a desenvolver a sua atividade

desde 1976, tendo explicito nos seus Estatutos as suas finalidades:

Promover a prevencdo da deficiéncia e dete¢do precoce das perturbagdes no desenvolvimento da personalidade das criangas, através de uma
colaboragdo estreita com as infraestruturas de sadde, escolares, de apoio a infancia e outras e intervir imediatamente no sentido de ajudar a
resolvé-las, através de acompanhamento e apoio a prestar a essas criancas e as respetivas familias;

Desenvolver agdes de informagdo e sensibilizagdo junto da opinido publica para a problematica associada a defesa dos direitos da pessoa com
deficiéncia e familia;

Promover o desenvolvimento das capacidades de criangas, jovens e adultos com deficiéncia ou com graves problemas ao nivel de insercdo
profissional e a aquisicdo de conhecimentos escolares e profissionais necessdrios a sua adequada integracdo na sociedade, ao exercicio pleno dos
direitos de cidadania e a realizagdo das suas personalidades, tdo harmoniosa e completa quanto possivel,

Promover o desenvolvimento da atividade de apoio a pessoas com grave quadro de dependéncia, visando promover o seu bem-estar e salvaguardar
padrdes de qualidade de vida.

Promover todos os esforcos no sentido de dinamizar os pais e os interessados a prestar e aceitar colaboragdo ativa a todas as pessoas singulares e
coletivas que visem fins idénticos aos da Cooperativa, através de todos os meios de informac3o e formacio disponiveis;

Promover a imagem positiva da pessoa com deficiéncia.
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Atualmente, a Cercizimbra é composta pelas seguintes respostas sociais e servi¢os:
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IPI - Intervencdo Precoce na Infancia - Tem a sua intervencdo centrada na crianga (até a entrada no primeiro ciclo) e familia e inclui agdes de carater
preventivo e reabilitativo, no dmbito da educagdo e da satde. A Intervencdo Precoce da Cercizimbra enquadra-se no Sistema Nacional de Intervencdo

Precoce (SNIPI).

CR-Creche - Apoiar a crianga, dos 0 aos 36 meses, e a familia, através da metodologia de projeto, valorizando o envolvimento familiar e a intervenco

comunitaria, com vista ao desenvolvimento pleno e harmonioso.

PRE-Pré-Escolar - Apoiar a crianca, dos 3 anos até ao ingresso no ensino basico, e a familia, promovendo o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo

em vista a sua plena inser¢édo na sociedade como ser auténomo, livre e solidério.

CAl-Centro de Animagdo para a Infancia - Promover acOes de cariz ltdico-pedagégico com enfoque no desenvolvimento de softskills, que potenciem o

sucesso escolar, participagdo social ativa, prevengio e redu¢do de comportamentos de risco na crianga e no jovem com idades até aos 18 anos.

CRI-Centro de Recursos para a Inclusdo - Apoiar as escolas publicas na promogio do sucesso educativo e inclusio dos alunos com deficiéncia e

incapacidades com medidas de suporte a aprendizagem, com vista a transicdo para a vida pds-escolar.

CRPC-Centro de Reabilitagdo Profissional - Desenvolver acbes de formagdo promotoras de qualificacio e capacitacdo profissional de pessoas com
deficiéncia e incapacidades, integrando também a promogdo das autonomias e competéncias facilitadoras do processo de maturagdo pessoal e profissional

dos formandos.

CACl-Centro de Atividades de Capacitaco para a Inclusdo - Destina-se apoiar jovens e adultos com deficiéncia intelectual, promovendo o desenvolvimento

das suas capacidades, potencialidades e expetativas e proporcionado o seu bem-estar fisico, emocional e social.

RUR-Rede de Unidades Residenciais - Proporciona alojamento de retaguarda a pessoas com deficiéncia intelectual e multideficiéncia assegurando
condi¢des de bem-estar e qualidade de vida ajustadas as suas necessidades. Atualmente a Cercizimbra tem dois lares distintos em funcionamento: um para

jovens/adultos auténomos e outro para jovens/adultos dependentes.
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RSI-Rendimento Social de Inser¢do - Constitui um mecanismo de combate & pobreza, tendo como principal objetivo assegurar, aos cidad3os e aos seus
agregados familiares, recursos que contribuam para a satisfagdo das suas necessidades minimas e, paralelamente, favorecer a progressiva insergdo social,
laboral e comunitdria. A Cercizimbra participa neste programa como gestor da Equipa de Parcerias de Sesimbra e como parceiro local integrando o Nicleo

Local de Insergdo (NLI).

SAP Servigos de Apoio - Constituido pela cozinha, limpeza, transportes e economato.

EQ - Equipa da Qualidade.
MK - Equipa de Marketing.
SA - Servicos Administrativos de apoio a toda a organizacdo.

RH = Recursos Humanos.
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3.2) Missdo, visdo e valores

e A NOSSA MISSAD

Apoiar a construgdo e implementagdo dos projetos de vida das
criangas, jovens e adultos portadores de deficiéncia efou em
risco, bem como o apoio a infancia e juventude, pautando-se por
uma filosofia de intervengdo comunitaria e a luz dos principios
de solidariedade social e do cooperativismo.

OS NOSSOS VALORES

=5

»

Cooperagdo: promovemos a3 cooperagao interinstitucional e a
participa¢do ativa na comunidade.

Transparéncia: partilhamos de forma clara a infarmagdo com as
partes interessadas.

Profissionalismo: pautamos a intervengdo pela exceléncia,
confidencialidade e atualizagdo sistematica de conhecimentos
Inclusdo: promovemos a Inclusdo como premissa para o cumprimento
da igualdade de direitos.

Inovagdo: procuramos sistematicamente respostas diferenciadoras.

Intervencdo Individualizada: desenvolvemos respostas centradas no
cliente tende em conta as suas especificidades, assumindo o respeito
pelos valores culturais e individuais, dindmicas da familia e suas
necessidades.
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3.3) Organograma

Gestdo de Topo

Gestae Intermédia

Operacionalizacdo
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de Gestao

Pedagdgica
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“Cr
*PE
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*CRPC
*CAO
*RUR
*RSI

Assembleia
Geral

Conselho de

Administracao

Diretor Geral
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3.4) Sistema de Qualidade
A Cercizimbra tem desde 2011, implementado um Sistema de Gestdo da Qualidade (SGQ) cujo dmbito abrange a continuidade de servigos perfilada pelas

respostas sociais destinadas em primeira linha a prestar o apoio ao longo da vida dos clientes.

O Sistema da Qualidade implementado satisfaz todos os requisitos da norma NP EN ISO 9001. Aos responsaveis das vérias respostas sociais compete

implementar e assegurar a satisfagdo dos requisitos do sistema da qualidade considerados no Manual de Gestio da Cercizimbra.

3.5) Caracterizagdo das Respostas de Creche e Pré-escolar

A Creche da UIAl da Cercizimbra, € uma Resposta Social de natureza socioeducativa, vocacionada para o apoio a familia e & crianca, destinada a acolher
criangas até aos trés anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento dos pais ou quem exerca as responsabilidades parentais. A Creche
presta um conjunto de atividades e servigos, adequados a satisfagdo das necessidades da crianca e orientados pelo atendimento individualizado, de acordo

com as suas capacidades e competéncias designadamente:

1. Facilitar a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;

e

Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianca;

w

Assegurar um atendimento individual e personalizado em fungdo das necessidades especificas de cada crianca;

Prevenir e despeitar precocemente qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou situagio de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

Proporcionar condigbes para o desenvolvimento integral da crianga, num ambiente de seguranca fisica e afetiva;

o v o

Promover a articulagdo com outros servigos existentes na comunidade.
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A Creche da UIAI da Cercizimbra, com Acordo de Cooperacdo com o Instituto de Seguranga Social, atende 39 criangas dos 0 aos 36 meses e estd entdo
preparada para receber qualquer crianga nesta faixa etaria e que dela necessite, providenciando a satisfagdo das suas multiplas necessidades. A Creche é
constituida por trés salas de atividades (Sala até a aquisicdo da marcha com copa, Sala entre a aquisicdo da marcha e os 24 meses e Sala dos 24 aos 36
meses) e uma casa de banho para criangas, partilhando com o Pré-escolar o saldo polivalente, o espaco de trabalho das educadoras, o espaco de isolamento

e casa de banho para adultos. O espaco exterior é certificado pelo 1SQ desde 2012.

Esta resposta social, € um local com um ambiente calmo, estével e harmonioso para que as criangas se possam sentir confortaveis e seguras, na companhia
de adultos com formacdo especifica para desempenhar tal tarefa. A equipa pedagdgica é constituida por 2 Educadoras de Infincia (uma acumula fungdes de

Diretora Técnica/Pedagdgica) e 7 Auxiliares de A¢3o Educativa.

O Pré-escolar da UIAI da Cercizimbra, é uma resposta educativa que presta servigos vocacionados para o desenvolvimento da crianga, proporcionando-lhe

atividades educativas e atividades de apoio a familia, nomeadamente:

1. Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga e proporcionar-lhe condigdes de bem-estar e segurancga;
2. Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem e desenvolver a expressdo e a comunicagao
atraveés da utilizagdo de linguagem muiltiplas como meios de relagdo, informac3o, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

. Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

w
P_uanmamqwammu_mﬂmmmaamm:mamuﬁmnmmw.ammﬁmgﬂmmmu«moonamamw.n_.oao<m=a0m3m_:o_. oqmmsﬁmnmomm:nmi:_‘_mam:ﬁonmQ_m:mm“
5. Incentivar a participacdo das familias no processo educativos e estabelecer relagdes de efetiva colaboracio com a comunidade;

6

Apoiar a familia através de fornecimento de refeicdes e de prolongamento de horarios com atividades de animacgao socioeducativa.
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A resposta educativa de Pré-escolar da UIAI da Cercizimbra, tem capacidade de atendimento para 40 criangas e é constituido por duas salas de atividades
(para grupos heterogéneos) e uma casa de banho para as criancas, partilhando com a Creche o saldo polivalente, o espaco de trabalho das educadoras, o

espaco de isolamento e casa de banho para adultos. O espaco exterior é certificado pelo ISQ desde 2012.

A equipa pedagoégica do Pré-escolar é constituida por 2 Educadoras de Infancia, 3 Auxiliares de Ac¢do Educativa e uma Diretora Técnica/Pedagdgica (com

funcdes de El na Creche).

De seguida, é apresentado o organigrama da equipa da resposta social de Creche e da resposta educativa de pré-escolar.

Diretora
Tecnica/
Pedagogica

Pré-Escolar

Educadoras
funcdes de DTP)

Aux.Agio _ Aux.A¢do
adticativa { _ educativa
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De seguida, apresentaremos o enquadramento tedrico que sustenta este Projeto Educativo e a metodologia utilizada na concretizacdo dos objetivos

definidos para os quatro anos letivos de vigéncia do mesmo.

lll - Projeto de Intervengdo-A¢io

1 - Enquadramento Tedrico

No Referencial de Educagdo ambiental para a educagio pré-escolar, ensino basico e ensino secunddrio, editado pelo Ministério da Educacdo em 2018 pode
ler-se “A educag¢do ambiental para a sustentabilidade, num quadro mais abrangente da educacdo para a cidadania, constitui atualmente uma vertente
fundamental da educagdo, como processo de sensibilizacéo, de promogdo de valores e de mudanga de atitudes e de comportamentos face ao ambiente,
numa perspetiva do desenvolvimento sustentdvel”. Tal intuito encontra-se consagrado no principio da Lei de Bases do Sistema educativo (Lei n.2 46/86, de
14 de outubro), na Lei Quadro (Lei n.2 5/97, de 10 de fevereiro) e nas Orientagdes Curriculares da Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) que tém como

fundamentos e principios:

¥" 0O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis no processo de evolugdo da crianga: cada crianga tem uma identidade
tnica e singular, tendo necessidades, interesses e capacidades proprias e vive num meio cultural e familiar que deve ser reconhecido e

valorizado
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v Reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo: A crianga é detentora de uma curiosidade natural para
compreender e dar sentido ao mundo que a rodeia, sendo competente nas relagbes e interagdes que estabelece e tem direito a ser
escutada e as suas opiniGes devem ser tidas em conta.

v" Exigéncia de resposta a todas as criancas: Todas as criancas tém direito a uma educagdo de qualidade em que as suas necessidades,
interesses e capacidades s3o atendidos e valorizados e participam na vida do grupo.

v" Construgdo articulada do saber: O desenvolvimento e a aprendizagem processam-se de forma holistica. Brincar é um meio privilegiado de

aprendizagem que leva ao desenvolvimento de competéncias transversais a todas as dreas do desenvolvimento e aprendizagem.

Se é uma necessidade primordial implementar estratégias de educa¢do ambiental com criangas em idade pré-escolar e de escolaridade obrigatdria, serd um
desafio e uma oportunidade Gnica de retorno futuro a reflexdo e criagdo de estratégias e acdes para serem implementadas com uma faixa etdria mais

precoce.

Todas as criangas possuem o seu préprio padrio de desenvolvimento. Apesar de diferentes investigagdes terem identificado “normas” ou “estadios” de
desenvolvimento, bebés e criangas muito pequenas necessitam que |lhes seja dado espago, tempo e apoio que |hes permita realizar o seu préprio
desenvolvimento. Todas as criancas s3o diferentes e utilizam um conjunto de capacidades para investigar e apropriar-se do mundo que a rodeia, para
comunicar com 0s outros, para se ajustar as diferentes pessoas com as quais vai estabelecendo inter-relagdes. E no decurso dos trés primeiros anos que
uma crianca vai aprender as principais regras de relacionamento com os outros, a andar, a falar e a resolver problemas. E entdo num contexto relacional
que o desenvolvimento das criangas muito pequenas ocorre. Através da relagdo com o outro, do que lhe é permitido ou ndo, das respostas facultadas e da

rapidez com que estas sd3o dadas que o processo de tornar cada crianga num individuo tinico e com uma identidade prdpria se processa.
Sabemos que as experiéncias das criangas nos seus primeiros anos de vida estdo muito relacionadas com a qualidade dos cuidados que recebem. Também

sabemos que estas experiéncias podem ter um verdadeiro impacto no seu desenvolvimento futuro. Os cuidados adequados durante a primeira infancia
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trazem beneficios para a toda a vida. A infincia é a etapa fundamental da vida das criancas sendo os primeiros 36 meses de vida particularmente

importantes para o seu desenvolvimento fisico, afetivo e intelectual.

Desta forma, importa que este novo contexto de desenvolvimento se caracterize por um ambiente acolhedor e dinamizador de aprendizagens, onde a
crianga se possa desenvolver de forma global, adequada e harmoniosa. Para que este desenvolvimento ocorra, é ainda importante que estas criangas se
encontrem num local onde possam ser amadas e sentir-se seguras. E igualmente importante que tenham oportunidades para brincar, desenvolver-se e
aprender num ambiente seguro e protetor. S6 desta forma é que lhes serd possivel desenvolver a sua autoestima, autoconfianga e capacidade de se tornar

independente face aos desafios futuros com que ird sendo confrontada ao longo do seu desenvolvimento.

Compreender as formas como estas criancas aprendem, é um processo complexo, em que se tem que promover um ambiente que facilite a brincadeira, a
interacdo, a exploracdo, a criatividade e a resolugdo de problemas por parte das criangas. S6 desta forma é que elas poderdo desenvolver o maximo das suas
competéncias e capacidades. Isto implica:
e Pensar a crianga como um aprendiz efetivo e ativo, que gosta de aprender.
s Criar um ambiente flexivel que possa ser adaptado imediatamente aos interesses e necessidades de cada crianga, promovendo o acesso a um leque
de oportunidades de escolhas e que lhe permita crescer confiante e com iniciativa.
» FEstabelecer relagdes que encorajem a crianca a participar de forma ativa. Criangas muito novas aprendem melhor através de aprendizagens ativas

em que se encontrem envolvidas e que possuam significado para elas, pelo que a brincar sera o melhor contexto em que estas criangas aprenderdo.

A Cercizimbra enquanto organizacdo de intervenc¢do social desempenha um papel central na sociedade, promovendo a igualdade de oportunidades para
todos os cidaddos, desenvolvendo agdes promotoras da participacdo ativa das pessoas apoiadas, defendendo e monitorizando seus os direitos sociais,
politicos e de cidadania. Inseridos nos valores atuais preconizados, temos também responsabilidades na promog¢do dos principios e praticas da
sustentabilidade, contribuindo para a mudanca de paradigma em direcdo a um futuro que incorpore a Natureza a par com a Humanidade, um futuro,

naturalmente, mais sustentavel.
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A Cercizimbra, tem vindo a desenvolver uma resposta integrada junto das pessoas com deficiéncia, promovendo sinergias interinstitucionais no concelho de
Sesimbra assentes numa perspetiva de intervencdo individualizada, pautadas pela ética, exigéncia profissional e numa base de inova¢io social, buscando
incessantemente praticas inovadoras de abordagem ao cliente/utente e suas familias. Nesta perspetiva cabe-nos pensar o futuro de forma sustentavel e,

através do exemplo, promover uma mais significativa cidadania ambiental.

A par destes, e numa perspetiva agregadora, na elaboragdo do Plano Estratégico 2020/21 -20-24 foi identificada na analise SWOT a fraqueza “auséncia de
praticas ecoldgicas na organizacdo” tendo sindo definida na orientacdo estratégica 5 “implementar e maximizar as praticas e medidas estruturais de

protecdo e sustentabilidade ambiental” o objetivo estratégico” investir em politicas ambientas que valorizem a dimenséo ecoldgico e a ecoeficiéncia”.

Este objetivo é operacionalizado no plano de atividades onde s3o propostos objetivos que contribuem para a sustentabilidade ambiental como a diminuicio

do consumo de 4gua, de eletricidade, de papel e a continuidade da monotorizagdo dos indicadores ao nivel dos materiais reciclaveis.

De seguida, apresentamos a metodologia de intervengdo utilizada na concretizacio dos objetivos definidos neste Projeto.

2 - Metodologia de Intervengdo

Em educacdo de infancia, o curriculo assume extrema importancia, pois é através dele, que o educador baseia a sua intervencdo, de modo a proporcionar
experiéncias significativas. Portanto, “o curriculo pode ser definido como as experiéncias organizadas de forma a oferecer oportunidades formais e informais

de aprendizado para criangas em um ambiente escolar” (SPODEK, SARACHO, 1998, p. 86).
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O modelo curricular seguido pela Creche e Pré-escolar, assenta no método eclético que prima pela flexibilidade metodoldgica nas vérias caracteristicas da
pratica pedagdgica. De acordo com Larsen-Freeman (2003) e Brown (2001), “o método eclético deve conduzir a uma prdtica coerente e plural (...) onde

grande variedade de atividades possa ser empregada de forma a facilitar, acelerar ou otimizar o processo de ensino.” !

Assim, com base neste método, a equipa pedagdgica assentara a sua pratica, numa metodologia que atenda as caracteristicas e as necessidades de cada
crianga, individualmente e do grupo no seu todo, tendo em atengdo a diferenciagdo de objetivos, estratégias e técnicas, atividades e materiais adequados,
de modo a que:
e As estratégias e métodos que decorram das metas e competéncias gerais e especificas que orientam a acao educativa;
e Todas as criancas realizem plenamente as suas potencialidades, respeitando-se os seus diferentes ritmos, capacidades e estilos de
aprendizagem;
e Sejam multiplas as estratégias e métodos de ensino utilizados, uma vez que cada um possui caracteristicas, virtudes, aplicabilidade e limites

préprios.

S3o trés os modelos curriculares que estdo presentes na intervengdo pedagodgica da Creche e Pré-escolar da UIAl da Cercizimbra, designadamente:

Movimento da Escola Moderna (MEM), Pedagogia de Projeto e Educacdo pela Arte.

O MEM assenta na ideia, de que sdo os proprios educandos que tém a responsabilidade da construgdo do seu saber, baseado na consciencializag3o e

responsabilizacdo social, ou seja, é uma pedagogia de ensino/aprendizagem totalmente voltada para a cooperagdo. Os seus principios gerais sdo a

cooperagao, solidariedade e democracia, comunidade cultural e formativa e valorizagdo social dos saberes e produtos.

O MEM tem como finalidades educativas: iniciar as praticas democraticas, através da gestdo cooperada entre criangas e adultos; restituir os valores e as

significagBes sociais, através da promogdo da educagdo civica e social; e por ultimo, a reconstrucio cooperada da cultura, através da concretizacdao de

* In www.ensinoatual.com
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projetos de trabalho, da cultura e de visitas 3 comunidade. Este curriculo estara presente na gestdo da rotina, nomeadamente nos registos e avaliagdo
através da construgdo de mapas que fagam sentido para o grupo, comunicagdes; plano semanal; didrio de parede; e a acessibilidade dos materiais. Estes
instrumentos contribuem para a planificagdo, gestdo e avaliagdo da atividade educativa, permitindo uma aprendizagem cooperativa. Além disso, estimula-se
a comunicagdo, o debate, a participagdo e a cooperagdo das criangas, valorizando-se as suas opinides e sugestdes, promovendo o seu sentido de

responsabilidade e autonomia.

No MEM, a ac¢do educativa deve ser delineada de acordo com os seguintes critérios, de modo a ir ao encontro das suas finalidades educativas:

e Fomentar a participacdo das criangas na organizacdo, gest3o e avaliagdo (cidadania democratica ativa);

e Dar oportunidade as criangas para agir e explorar, tendo em conta os seus interesses particulares, de forma a desenvolver a compreensdo
do mundo;

e Promover a organizacdo participada, a cooperagao e a democracia;

e Saber ouvir as criangas, dando-lhes livre expressio e promovendo nelas uma atitude critica;

e Estar atento, observar, registar e apoiar as criangas, despoletando nestas a educac¢do cooperada, a autonomizacgdo e a responsabilizagdo em
grupo;

e Incentivar as iniciativas da crianga pela sua agdo, provocando-a, de forma a despoletar uma aprendizagem ativa.

Na pratica de intervenc¢io nas varias Salas de atividades, e de acordo com as orientacdes preconizadas pelo MEM, procuramos a definir a organizagdo do
ambiente educativo como suporte do desenvolvimento curricular, designadamente:
a. A organizacdo do espaco devera refletir a intencionalidade do educador, nomeadamente adequar os espacos (areas de atividades) e materiais
disponiveis as necessidades e evolugdo do grupo;
b. A escolha e introdugdo de novos materiais tendo em conta as necessidades do grupo, o projeto pedagdgico e respeitar critérios de qualidade e
variedade;

c. Deve ser dada especial atencio as paredes da sala, que constituem um excelente meio de comunicagdo com os varios agentes educativos;
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d. As criangas deverdo ser envolvidas na organizacio e nas decisdes de mudanga, pois permite-lhes apropriarem-se do espaco, ou seja, sempre que o
educador decida realizar mudancas na sala, deve incluir a participacdo das criancas;

e. A utilizagdo de materiais reutilizaveis e naturais, permitem intimeras aprendizagens e incentivam a criatividade;

Assim, e segundo as concegdes do MEM, procuramos organizar o espaco educativo da seguinte forma:
* Adreado faz de conta, inclui a casinha, a loja, a expressdo dramatica e fantoches;
¢ Adrea da expressdo pléstica abrange a pintura, desenho, recorte e colagem, modelagem e tapecaria;
» Area das Construcdes (junto ao tapete);
» Area das Ciéncias e Matematica inclui a reciclagem, o didrio da natureza (recolha de materiais da natureza cada vez gue saem); animais de
estimacdo, plantas e experiéncias cientificas (com cartdes explicativos);
» Area da Escrita e Reprodu¢do onde podem encontrar cartdes com os nomes de cada crianga, ficheiros de imagens (construidos pelas criancas),
portefdlios e caixa com letras que podem usar para escrever pequenas frases;
» Areados jogos de mesa (jogos individuais);
* Area da biblioteca/documentacio que inclui dlbuns (construidos com e pelas criangas), revistas, jornais, enciclopédias;

* Espaco flexivel onde o grupo se retine em conselho.

Além destes aspetos, e ainda numa perspetiva de aprendizagem colaborativa, acreditamos que é fundamental que a composi¢do etdria do grupo de
criangas, especialmente em idade Pré-escolar seja heterogénea, pois essa diversidade enriquece as interagdes no grupo, impulsionando multiplas ocasides

de aprendizagens entre pares. E ainda fundamental, estabelecer trabalho cooperado, em pequenos grupos, pois permite que as ideias de uns influenciem as

dos outros.
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Ao longo da rotina, cabe ao educador privilegiar a relagdo individual com a crianca escutando e valorizando a sua agdo, de modo a contribuir para: a
aprendizagem da vida democratica; a consciéncia de si préprio e de sentimento de pertenga; o desenvolvimento do sentido critico e de tomada de decisdes

com base na negociagdo.

Além disso, e como ja foi referido, é fundamental que a crianca seja incluida nas tomadas de decis3o do grupo, de modo a fomentar a compreensio de
diferentes pontos de vista (negociacdo) e a tomada de consciéncia dos seus direitos e deveres. Assim, e de modo a regular ao grupo e a crianga
individualmente, procuramos utilizar os instrumentos de pilotagem, definidos pelo MEM, como por exemplo, mapa de presencas, mapa do tempo, agenda
semanal, mapa de tarefas, entre outros, que permitem regular a vida em grupo e antecipar os momentos da rotina, conferindo & crianga seguranca e

sentido de pertenca.

De modo a completar o MEM, surge a Pedagogia de Projeto, que é uma metodologia de trabalho que pode ser utilizada em diferentes modelos curriculares
na educacdo pré-escolar. Esta metodologia pressupde uma construgo progressiva, global, dindmica e interativa de novos conhecimentos por parte das

criancas.

Trata-se de um modelo “expressivo” centrado, ndo sobre os trabalhos das criancas ou sobre as suas capacidades produtivas, mas sobre a expressdo da sua
prépria personalidade, ou seja, o que a crianca realiza ao longo das suas atividades, ndo é avaliado em fun¢do do éxito, mas em funcdo do seu valor

expressivo, da sua originalidade prépria e das suas capacidades de cooperagdo com as outras criancas.

A Pedagogia de Projeto coloca a crianga no centro da acdo, o que permite modificar ndo sé o estatuto da crianca, como também, a relacdo
crianca/educador. Este modelo tem como objetivo desenvolver a autonomia, a autoestima e as capacidades cognitivas, sociais e motoras das criancas,

através da elaborac¢do de projetos, tornando o processo de aprendizagem dinamico e significativo.

Esta metodologia, pressupde uma construgdo progressiva, global, dindmica e interativa de novos saberes e conhecimentos pelos alunos, tendo como
proposito afastar-se da concegdo “tradicional” do ensino, que era centrado no professor, para adotar processos educativos centrados, quer na
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aprendizagem dos alunos, quer nos seus interesses. Assim, “A pedagogia de projeto reflete uma nova viséo do aluno enquanto construtor do seu proprio
saber, saber-fazer e saber ser, associando-se a esta corrente pedagdgica uma visGo de escola auténoma, participada e pluricultural” (Vasconcelos, 1999, p.
37). Na Creche e Pré-escolar, iremos estar atentos as questdes e desafios que as criangas nos colocam, de modo a trabalhar a: identificagdo do problema (o

que ja sabemos / o que queremos saber); e o que vamos fazer (Onde? Quando? Quem?).

O projeto é um trabalho decidido e realizado pelo grupo, no entanto, necessita da participacdo de todos os intervenientes da comunidade educativa. Este
tipo de trabalho, é vantajosa para o desenvolvimento das criangas, pois vai de encontro com uma concecao construtivista dos saberes, o saber fazer e saber
ser da crianga ativa e participativa. Assim, o projeto consiste na investigacio e no estudo aprofundado de um determinado tema que corresponde a um
verdadeiro problema, vivido e motivado pelas criangas. Estes projetos sdo normalmente realizados em pequenos grupos formados espontaneamente, sendo

0 numero de criancas envolvidas e o tempo de duragdo variavel.

Partindo de um interesse pessoal e trabalhando depois em equipa com outras criangas e com o educador, as criangas adquirem um certo ndmero de
capacidades, de competéncias, de caracteristicas pessoais pela elaboragdo e concretizacdo do seu projeto numa situacdo real. Esta aprendizagem tem como
«ponto de partida», o interesse e curiosidade das criancas, mas também de informagdes e conhecimentos transmitidos através do educador. O fato de ser a

propria crianga a escolher o tema do projeto a desenvolver, motiva-a e cria desde logo um grande entusiasmo pelo mesmo.

Na nossa prética de intervencdo iremos utilizar a pedagogia de projeto, sempre que surja a necessidade de saber mais sobre determinado assunto, de modo
a ir ao encontro dos interesses da crianca e/ou do grupo. Assim, cabe ao educador propor ou desafiar a crianca na elaboragdo de um projeto e apoid-la nas

varias fases, designadamente pesquisa documental, tratamento da informacgo, concegdo de apresentagdo das produgdes e comunicagdo ao grupo.

A par dos anteriores, surge a Educagdo pela Arte, tem como principal objetivo a express3o dos sentimentos, afetos e emogdes. Assegura uma educacgio
integral a todos os niveis: afetivo, cognitivo, social e motor, favorecendo o desenvolvimento da personalidade da crianga através da articulagdo das
diferentes areas de contetdo. A educar pela arte permite, também, o desenvolvimento do sentido critico, imaginagdo, memdria, légica, poder de andlise,
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sintese e de reflexdo. Ao proporcionar o acesso a varios meios de expressdo diversos como musica, imagens, teatro, danga, pintura ou desenho, que

permite que a crianga se desenvolva num ambiente altamente estimulante e repleto de novas oportunidades de aprendizagem.

Além dos momentos propostos pelo educador em sala, e de modo a complementar esta area do conhecimento, a Creche e Pré-escolar, dispde um professor

externo de expressao musical que é coadjuvante do educador responsével de sala.

Em suma, é intengdo da equipa pedagdgica da Creche e do Pré-escolar, que todo o trabalho desenvolvido tenha em conta estes fundamentos/diretrizes com
a inteng¢do de estimular o desenvolvimento global da crianca proporcionando-lhe aquisices de saberes, experiéncias e vivéncias, respeitando as suas

carateristicas individuais e o seu préprio ritmo.

Seguidamente, apresentamos os objetivos gerais e operacionais presentes no Projeto e a calendarizagdo prevista para cada um deles.

3 — Defini¢do de objetivos

No desenvolvimento do presente Projeto Educativo, foram considerados prioritdrios os seguintes objetivos estratégicos e operacionais. Estes objetivos

serdo alvo de avaliagdo anual e poderio ser reformulados se for considerado necessério pela equipa pedagdgica.

Ano Letivo

Objetivo Estratégico Objetivo Operacional

2023/2024 2024/2025 = 2025/2026

2022/2023

Despertar nas criangas a tomada Sensibilizar para a reducdo de consumo de dgua e energia X X X X

de consciéncia para a Aumentar a reciclagem de papel e plastico X X X X

necessidade da preservacdo do Estabelecer parcerias no dmbito da educagdo ambiental: X
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Objetivo Estratégico

Objetivo Operacional

Ano Letivo

2022/2023 | 2023/2024

2024/2025 2025/2026

meio ambiente Aumentar a utilizagdo de materiais reutilizaveis e reciclados nas X X X X
atividades pedagogicas
Dotar as familias de competéncias no ambito da educagio ambiental X X
Promover o contato com Introduzir materiais reutilizdveis no espaco de jogo e recreio ) X X
contextos potenciadores do Avaliar o bem-estar emocional das criangas durante toda a X X X X
bem-estar emocional das implementacdo do projeto educativo
criangas Proporcionar momentos que dotem as familias de ferramentas para uma X X X
utilizagdo saudavel da tecnologia
Estimular o convivio entre familias, criangas e equipa pedagdgica de X X X
forma inclusiva num espago de jogo e recreio
Aumentar os conhecimentos da equipa no que diz respeito ao X X X
desenvolvimento emocional das criancas
Promover a interagdo com o Proporcionar visitas de estudo aos diferentes espagos do patriménio do X X X X
meio envolvente, a nivel social, a concelho, quer cultural, quer natural
nivel patrimonial (cultural e Proporcionar momentos em que as criangas tomem consciéncia das X X X X
natural) e desportivo, de modo a tradi¢cBes populares portuguesas, nomeadamente ao longo da rotina
fomentar a participagao ativa da Convidar elementos da comunidade educativa e das respostas sociais da X X X X
comunidade em todo o processo Cercizimbra, a virem as salas partilhar os seus conhecimentos
educativo da crianga Convidar as familias a participar em atividades da sala X X X X

Seguidamente apresentaremos, para cada objetivo operacional, o indicador e as metas definidas para cada ano letivo para a concretizacdo deste Projeto.
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4 - Defini¢dio de estratégias/atividades

Foram definidas como estratégias de intervencio prioritrias as a seguir apresentadas podendo ser as metas revistas, visando a adequagdo do projeto, de

acordo com as avaliag6es anuais realizadas em sede de relatério.

Objetivo
Estratégico

Objetivo
Operacional

Indicador

22/23

Meta

23/24

24/25

25/26

2022/2023

Atividades/acdes

2023/2024

2024/2025

2025/2026

Humanos

Recursos

Financeiras

Materiais

Sensibilizar N.2 de criangas =10 225 =30 >35 Incluir na Incluir na Incluir na Incluir na Colaboradore | Sem custos Lembretes
paraa que manifesta rotina agoes rotina acBes | rotina ages | rotina agdes | sda CR/PE; para
redugdo de sensibilidade promovama | promovama | promovam promovam a diminuir o
consumo de | para a redugdo diminuicdo do | diminuicio | a diminuicdo Familia; consumo de
aguae de consumo de consumo de do consumo | diminuicdo do consumo recursos
energia agua e energia energia; de energia do consumo | de energia
Colocar de energia
lembretes
Despertar nas junto aos
criangas a interruptores
tomada de e torneiras
consciéncia para diminuir
para a o consumo de
necessidade dguae
da energia
preservagao Aumentar a Taxa de 275% | 285% | 290% | 100% Incluir na Dinamizar Incluir na Incluir na Colaboradore | Sem custos Contentores
do meio reciclagem aumento da rotina agoes area de rotina agdes | rotina agdes | sda CR/PE; de
ambiente de papel e reciclagem de promovam a reciclagem promovam promovam a reciclagem
plastico papel e plastico reciclagemde | depapele | a reciclagem Familia; mais
(N=70%) papel e plastico no | reciclagem de papel e apelativos
plastico pré-escolar | de papel e plastico
plastico
Estabelecer Taxa 2 60% Levantame Partilha de | Colaboradore | Sem custos | A definir
parcerias no | participagdo em nto dos saberes e s da CR/PE;
ambito da atividades de possiveis participagdo
educagdo educagdo parceiros em Familia;
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Objetivo
Estratégico

Objetivo
Operacional

Indicador

22/23

Meta

23/24

24/25

25/26

2022/2023

2023/2024 |

Atividades/acoes

2024/2025

2025/2026

Humanos

Recursos

Financeiros

Materiais

ambiental; ambiental atividades
relacionadas | Espagos
com interpretativo
educacio sede
ambiental conservacao
do concelho
de Sesimbra;
Aumentar a Taxa de 275% | 285% | 290% 100% Realizar Realizar Realizar Realizar Colaboradore | Sem custos Materiais
utilizagdo realiza¢do de atividades de | atividades atividades atividades s da CR/PE; reutilizaveis
de materiais | atividades com expressao de de de
reutilizaveis | uso exclusivo de plastica, expressao expressao expressao Familia;
e reciclados materiais utilizando em | plastica, plastica, plastica,
nas reciclados e exclusivo utilizando utilizando utilizando
atividades materiais em em em
pedagogicas reutilizaveis exclusivo exclusivo exclusivo
materiais materiais materiais
reutilizdveis | reutilizadveis | reutiliziveis
Dotar as Taxa de > 60% Realizar Colaboradore | Sem custos Sem custos
familias de participagdo das agdo de s da CR/PE;
competénci | familias na a¢do formacao
as no de formacdo no para familias | Familia;
ambito da ambito da no dmbito
educagao educacdo da educagdo | Espacos
ambiental ambiental ambiental interpretativo
sede
conservacdo
do concelho
de Sesimbra;
Promover o Introduzir Taxa de 250% | 275% Realizar Realizar Colaboradore | Sem custos Materiais
contato com materiais realizagdo de atividades atividades s da CR/PE; reutilizaveis
contextos reutilizaveis atividades no de de e de fim
potenciadores no espago espago de jogo expressao expressao Famil aberto
do bem-estar de jogo e e recreio com motora motora
emacional das recreio utilizagdo de recorrendo recorrendo
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Objetivo
Estratégico

Objetivo
Operacional

Indicador

22/23

Meta

23/24

24/25

25/26

2022/2023

Atividades/acdes

2023/2024

2024/2025

2025/2026

Humanos

Recursos

Financeiros Materiais

criangas materiais a materiais a materiais
reutilizaveis reutilizdveis | reutilizaveis
Avaliar o N.2 de criangas 220 =40 260 270 Realizar Realizar Realizar Realizar Colaboradore | Sem custos | A definir
bem-estar que manifesta observacdo observacio observacdo | observacio s da CR/PE;
emocional bem-estar para para para para
das criangas | emocional entre determinaro | determinar determinar | determinar Familia;
durante onivel3e5 bem-estar o bem-estar | o bem-estar | o bem-estar
toda a emocional da | emocional emocional emocional
implementa crianga (pré e | da crianca da crianca da crianga
¢do do pos (pré e pds (pré e pos (pré e pds
projeto intervengao intervencdo | intervencdo | intervencdo
educativo do espacode | do espaco do espago do espago
jogo e de jogo e de jogo e de jogo e
recreio)(ver | recreio)(ver | recreio)(ver | recreio).
Escala em Escala em Escala em Realizar
Anexo) Anexo) Anexo) comparagao
entreo 12e
42 ano.(ver
Escala em
Anexo)
Proporciona Taxa de 2 60% Colaboradore | Sem custos | A definir
rmomentos | participagdo das s da CR/PE;
que dotem familias na acdo
as familias de formagao no Familia;
de ambito da
ferramentas utilizagdo ELI de
para uma saudavel da Sesimbra
utilizacdo tecnologia
saudavel da
tecnologia
Estimular o N.2 de 25 25 25 Realizar Realizar Realizar Colaboradere | Sem custos A definir
convivio atividades atividades atividades atividades s da CR/PE;
entre realizadas no abertas as abertas as abertas as
familias, espaco de jogo familias no | familias no familias no Familia;
criangas e e recreio para espago espago espaco
equipa familias, crianca exterior exterior exterior
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Atividades/agGes Recurs

Objetivo Objetivo ndicadat Meta

Estratégico  Operacional | 2 Fi i Materiais
22/23 | 23/24 | 24/25  25/26 2022/2023 2023/2024 7 2024/202 | 2025/2026 | inanceiros

pedagdgica e equipa
de forma pedagodgica
inclusiva
num espago
de jogoe
recreio
Aumentar N.2 de =10 Realizar Colaboradore | Sem custos | A definir
0s colaboradores acao de s da CR/PE;
conhecimen | que consideraa formagdo
tos da acdo de paraa Familia;
equipa no formacao eficaz equipa, no
que diz (ficha de ambito do ELI de
respeito ao avaliagdo da desenvolvim | Sesimbra
desenvolvi eficdcia da ento
mento formagao) emocional
emocional das criangas
das criangas
Promover a Proporciona | N.2 de visitas de 25 210 210 =210 Realizar Realizar Realizar Realizar Colaboradore | Semcustos | Autocarro
interacdo com rvisitas de estudo visitas de visitas de visitas de visitas de s da CR/PE;
0 meio estudo aos realizadas aos estudo ao estudo ao estudo ao estudo ao
envolvente, a diferentes espacos do patriménio patriménio patriménio patrimonio | Familia;
nivel social, a espacos do patrimaénio do local local local local
nivel patriménio concelho
patrimonial do
(cultural e concelho,
natural) e quer
desportivo, de cultural,
modo a quer natural
fomentar a Proporciona N.2 de 210 | =210 210 =10 Celebrar dias | Celebrar Celebrar Celebrar Colaboradore | Sem custos A definir
participacao r momentos atividades festivos dias festivos | dias festivos | dias festivos | s da CR/PE;
ativa da em gue as realizadas no
comunidade criangas dmbito das
em todo o tomem tradigoes
processo consciéncia populares
educativo da das portuguesas
crianga tradighes
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A el Atividades/acdes Recursos
Objetivo Objetivo Meta fag

Indicador
Estratégico Operacional i i Materiais
22/23 | 23/28  24/25 25026 | 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026 Humanos Financeiros

populares
portuguesas
nomeadam
ente ao
longo da
rotina
Convidar N.2 de 25 25 25 Realizar Realizar Realizar Colaboradore | Sem custos | A definir
elementos atividades atividades atividades atividades s da CR/PE;
da realizadas que que que
comunidade recorrendo a envolvama | envolvama | envolvam a Familia;
educativa e elementos da comunidade | comunidad | comunidade
das comunidade e Colaboradore
respostas educativa s de outras RS
sociais da da CCZ
Cercizimbra,
a virem as
salas
partilhar os
Seus
conhecimen
tos
Convidaras | Taxadefamilias | 250% | 250% | >55% | >55% Participacdo | Participacdo | Participagdo | Participacio | Colaboradore | A definir A definir
familias a que participam da familia em | dafamilia da familia da familia s da CR/PE;
participar nas atividades dias festivos | em dias em dias em dias
em da sala ou em festivos ou festivos ou festivos ou Familia;
atividades atividades em em em
dasala selecionadas | atividades atividades atividades
selecionadas | selecionada | selecionadas
s

De seguida, indicamos os recursos humanas, materiais e financeiros necessarios 3 implementagdo do Projeto.
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5 - Avaliagdo do Projeto Educativo

Através do grau de concretizagdo dos objetivos medir-se-4 a eficicia da estratégia. Ha necessidade de se perceber o ponto de situacio do grau de execugdo
e operacionalizacdo do projeto, entender a forma como os objetivos estdo a ser cumpridos, perceber o seu nivel de concretizagdo, quem contribui, onde
estd a exceléncia e quais 0s constrangimentos. Todas estas questdes precisam de ser respondidas de forma continuada e no curto prazo. Nesta perspetiva,
continuard a efetuar-se a avaliagdo anual do Projeto Educativo, através da monitorizacdo dos diferentes objetivos operacionais. Assim, a avaliacdo do
presente Projeto Educativo serd realizada no final de cada ano letivo, no Relatério do Plano de Acdo, comparando-se os resultados esperados face aos

resultados efetivamente alcangados, na perspetiva da avaliagdo da qualidade.

Toda a monitorizagdo serd efetuada segundo o ciclo PCDA (planear, fazer, monitorizar/avaliar, agir) de forma a tornar o projeto adaptativo aos diferentes

grupos de criancas assim como as especificidades individuais.

A recolha e andlise destes elementos constituem igualmente uma oportunidade de reflexdo sobre o quotidiano escolar, permitindo proceder as alteragdes

pertinentes e necessarias a melhoria da dindmica organizacional e social da escola e da qualidade de servigo prestado nesta resposta social.

No seguinte ponto, é apresentada a forma de divulgacio do Projeto perante os agentes educativos que fazem parte integrante deste.

6 — Divulgagdo do Projeto

A apresentacao do Projeto Educativo, enquanto documento estratégico da resposta social, devera mobilizar todos os agentes da comunidade educativa na
concretizacdo dos objetivos estratégicos e das metas neles consagrados. Depois da validagdo pela equipa pedagdgica e da aprovacgdo pelo Conselho

Administrativo, a divulga¢3o do Projeto Educativo ser concretizada da seguinte forma:
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* Nas reunibes de equipa pedagdgica;

* Nas reunides de familias do primeiro trimestre de cada ano letivo;
* Nos Projetos Pedagdgicos das Salas;

* No planeamento semanal das atividades de sala;

* No Site e Redes sociais da Cercizimbra, sempre que se justifique, para toda a comunidade educativa.

7 — Conclusdo

O Projeto Educativo é um documento que consagra a orientacdo educativa para um horizonte de quatro anos letivos, no qual se explicitam as metas e as
estratégias, segundo as quais a organizacdo se propde cumprir, na sua fungdo educativa. Importa esclarecer que o Projeto Educativo, e por ineréncia da
intervengdo que aqui se apresenta, ndo pretende ser estanque, mas sim uma base de trabalho, pronta a integrar outros contributos que possam ajudar nas

metas e nos objetivos aqui propostos.

Com este Projeto Educativo procuramos que as criancas desenvolvam os objetivos propostos e que as metas definidas para cada ano letivo sejam
alcangadas. Contudo, e atendendo a que em Educacdo, todas as ideias e ideais, estdo em permanente reformulagdo e reinvencdo e estando cientes das
dificuldades que se encontrardo ao longo da implementagdo de um projeto com estas carateristicas, s6 com a cooperagdo, resiliéncia, disponibilidade,

determinagdo e vontade de todos, se poderdo alcancar as metas e objetivos e cumprir as intengdes a que este projeto se propde.
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8 — Referéncias Bibliogrdficas

Na bibliografia deste Projeto, foi usada a norma portuguesa NP405 e os critérios utilizados para a ordenacdo das referéncias bibliogréficas é a ordem

alfabética dos autores:

CERCIZIMBRA (2020) - Plano Estratégico da Cercizimbra 2020/2024;

CERCIZIMBRA (2022) - Plano de Atividades da Cercizimbra 2023;

CERCIZIMBRA (2022) - Manual de Gest3o da Qualidade da Cercizimbra;

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA (2021) — Dados provisérios dos Censos 2021;

MINISTERIO DA EDUCACAO (2017): Orientagées Curriculares para a Educagdo pré-escolar. Lisboa: Editorial do Ministério da Educacgio;
NETO, C. (2020). Libertem as criangas — A urgéncia de brincar e ser ativo. Lishoa. Contraponto;

MINISTERIO DA EDUCACAO (2018): Referencial de Educagdo Ambiental. Lisboa: Editorial do Ministério da Educacio;

MOITA, M. C. (1987) — O Acto Pedagdgico e a Avaliagdo, Ser Educador na Creche, Cadernos de Educacdo de Infancia n. 23/87;

POST, J.; HOHMANN, M. (2007) Educagdo de Bebés em Infantérios - Cuidados e Primeiras Aprendizagens, Fundacdo Calouste Gulbenkian (Servico de

Educac¢do e Bolsas) 32 Ed., Lisboa:
POSTIC, M. (1990) — A Relagdo Pedagdgica. Coimbra: Coimbra Editora;

SIRAJ-BLATCHFORD, |.(2007) — Manual de Desenvolvimento Curricular para a Educacdo de Infancia.12 Edicdo. Lisboa: Texto Editora;
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* SPODEK, B. (2002) - Manual de investigagdo em Educacdo de Infancia. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian;

* VASCONCELOS, F. (1999) - Educagio para hoje: Projeto Educativo: Teorias e praticas nas escolas. Lishoa: Texto Editora;

Legislacdo consultada:

* Decreto-Lei 240/2001, de 30 de agosto. Perfil geral de desempenho profissional do educador de infincia e dos professores dos ensinos bdasico e

secundario;

Decreto-Lei 137/2012, de 2 de julho. Aprova o regime de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagdo pré-escolar

e dos ensinos basico e secundario;

L ]

Lei N.2 46/86, de 14 de outubro. Lei de Bases do Sistema Educativo;

Lein.2 5/97, de 10 de fevereiro. Consagra o ordenamento juridico da educagio pré-escolar.

Sitios da Internet consultados:

* https://www.sesimbra.pt/viver/cultura/patrimonio;

* https://www.ine.pt;

* https://www.ensinoatual.pt
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Anexos

* Regulamento Interno da Creche da UIAI da Cercizimbra;

* Regulamento Interno do Pré-escolar da UIAl da Cercizimbra;
* Manual de Gestdo da Cercizimbra 2022;

* Plano de Atividades da Cercizimbra 2023;

* Plano Estratégico da Cercizimbra 2020/2024;

* Escala de Bem-Estar Emocional;
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